
      

 

LES BALLETS DE TROCKADERO 

Os Serviços Sociais vão disponibilizar bilhetes para o 

espetáculo “LES BALLETS TROCKADERO DE MONTE 

CARLO”, no dia 17 de novembro no Coliseu do Porto e no 

dia 21 de novembro no Teatro Tivoli, em Lisboa, às 21h00. 

Compre já o seu bilhete! 

Telf.: 213 245 100 | Rua Castilho, 5 – 2º Piso | 1250-066 Lisboa | servsociais@montepio.pt | 

www.portalssmg.pt  

AGENDA 
9 de janeiro de 2023 

AGENDA 
12 de outubro de 2026 

17 e 21/11  

  às 

      21h00 

 

MUSEU AURÉLIA E SOFIA DE SOUSA 

Os Serviços Sociais convidam-no a participar na visita 

guiada ao Museu Aurélia e Sofia de Souza, no Porto, no dia 

7 de novembro, pelas 10h30. 

 

Inscreva-se já! 

FUNDAÇÃO RENATO ALBUQUEQUE 

Os Serviços Sociais estão a organizar uma visita guiada, dia 

17 de outubro, pelas 15h00, à Fundação Renato de 

Albuquerque, em Sintra, que é dedicada à cerâmica chinesa 

acolhendo um prestigiado acervo com mais de 2.600 peças. 

 

Inscreva-se já! 

SHOWCOOKING PEQUENOS ALMOÇOS 

Os Serviços Sociais convidam todos os Associados e 

Beneficiários a participar num Showcooking de Pequenos-

Almoços Saudáveis, uma sessão prática e inspiradora, dia 24 

de outubro, às 10h30, no Refeitório da Castilho, em Lisboa. 

 

Aceite o desafio, junte-se a nós! 

17/10  

 às 

     15h00 

 

24/10  

 às 

     10h30 

 

 07/11  

  às 

      10h30 
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