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SESIMBRA
23 DE AGOSTO 2026

GRUTAS DE SESIMBRA

Caro(a) Associado(a),

Ao longo da impressionante costa de Sesimbra, até ao Cabo Espichel, revelam-se grutas
secretas e recantos de difícil acesso que encantam pela sua singularidade.

A bordo de embarcações semirrígidas, ideais para este tipo de exploração, irá navegar
durante duas horas por águas cristalinas, conhecendo praias isoladas, paisagens
deslumbrantes e formações rochosas esculpidas pelo tempo.

Uma experiência envolvente que alia aventura, natureza e tranquilidade num só passeio!

Local: Cais Espadarte - Sesimbra

Valores: Associados/Beneficiários (mais de 11 anos) - 20€
Valores: Beneficiários (até 10 anos) - 15€
Horário: 13H50, Cais Espadarte - Sesimbra

Mais informações: Visita Grutas de Sesimbra

Inscrições até 12 de agosto!

Inscreva-se já aqui!
A Direção

GRUTAS DE SESIMBRA

https://maps.app.goo.gl/wBN4jyCB1pNfE2Hs8
https://maps.app.goo.gl/wBN4jyCB1pNfE2Hs8
https://www.montepio.org/vantagens-montepio/experiencias-agenda/descobrir/a-descoberta-das-grutas-de-sesimbra-2026/
https://forms.cloud.microsoft/Pages/ResponsePage.aspx?id=gCkXD2ESI0OresibRyhD16IqAKy-FqBPgCRWNxCVCChUQlU0M0M0WUhJWFZORDhVVVhBSEtEQU9IUS4u
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