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Caro(a) Associado(a), 
 

Aproxima-se o Verão. 

Férias e calor, época em que as 

nossas propostas para os jovens 

e adultos aumentam. 

Valorizamos mais o outdoor e 

deixamos um pouco o indoor, 

que nos acompanhou ao longo 

do Inverno.  Tentamos manter as 

nossas atividades base, mas 

também inovar com novas 

propostas. Outras vezes, como 

foi o recente rally paper , 

recuperamos produtos vintage, 

mas de muito sucesso. Damos a 

conhecer regiões com menos 

oferta e procura. Da diversidade 

se fazem os nossos Serviços 

Sociais. Esperamos que gostem.  

Até breve.  

Nuno Gonçalves 

 

 

 

 

 

Da Bairrada até Viseu 

No passado dia 23 de maio, 

juntámos 11 equipas para a 

realização de um Rally Paper na 

zona centro do país. O evento 

dividiu-se em 2 partes sendo a 

primeira uma etapa entre 

Mealhada e Viseu e, no dia 

seguinte, um Peddy Paper nas 

ruas da maravilhosa cidade de 

Viseu terminando com a 

degustação do Viriato, doce 

regional. Todo o evento se 

pautou pelo convívio e boa 

disposição dos 41 presentes. 
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31 de maio de 2026 

Dia da Criança 

Atentos aos nossos Jovens, 

celebrámos o Dia Mundial da 

Criança no final do mês, 

organizando uma ida ao Dino 

Parque, uma visita ao Zoomarine 

e um Workshop de Gelados no 

Museu do Chocolate a norte. 

Porque a adesão das famílias foi 

boa, conseguimos juntar cerca 

de 100 pessoas no global e 

assim, celebrar aquela data tão 

especial. 

 

Torneio Interbancário 

de Golfe 

 

A equipa dos Serviços Sociais 

Montepio participou no Torneio 

realizado em Santo Estêvão e a 

prestação coletiva resultou num 

3.º lugar net por equipas e 2.º 

lugar em gross. Em destaque, o 

colega Rui Estevez, que 

conquistou o Prémio de Drive 

Mais Longo. Parabenizamos 

todos os participantes pelo 

empenho e pelos resultados 

alcançados, que contribuem para 

a promoção do espírito de 

equipa e da prática desportiva. 
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