SERVICOS SOCIAIS
MONTEPIO

UMA PARTE DE Si

PODE SER

TUDO

FACA A DIFERENCA

DE SANGUE!

SAIBA MAIS EM WWW_IPST.PT EERREESS:sa @ | SNF.. On

Os Servicos Sociais em colaboracdo com o Instituto Portugués do Sangue e da

Transplantagao, vdo promover uma campanha de dadiva de sangue:

+19 de marco - na Atmosfera M, em Lisboa, na Rua Castilho, n.0 5.

Horario : 09h00 as 13h00.

No dia da dadiva de sangue é obrigatério:
> Tomar o pequeno-almogo;
» Apresentar Cartao do Cidadao;

» Hidratar-se com liquidos ndo alcodlicos antes e depois da dadiva.

Recolha Medula Ossea: Quem estiver interessado o IPST encontra-se disponivel para

colher amostra para medula 6ssea

Sinta a alegria de ajudar alguém que nao
conhece!
Dé sangue, viva a solidariedade!

Faca aqui a INSCRICAO.
Nao falte!

EDIFfCIO ATMOSFERA M - LISBOA
DADIVA DE SANGUE

19 MARCO| 09HO00 AS 13HO0O0
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