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PRAIA DE MATOSINHOS 
SURF EM FAMÍLIA
6 JULHO 2025

Caros Associados,

Com o objetivo de realizarmos um evento de caráter familiar em torno do surf que reúne

atividade dentro e fora dentro de água, convidam os Serviços Sociais todos os Associados e

Beneficiários a inscreverem-se para uma aula surf com duração e 1h30, com inicio às

10h00, a decorrer na Praia de Matosinhos.

A atividade só se realiza com o mínimo de 4 e um máximo de 20 participantes;

PONTO DE ENCONTRO:

09H30 – Lais da Guia, Av. General Norton de Matos – Passeio -Marginal de Matosinhos.

IDENTIFICAÇÃO DO ASSOCIADO

Nome __________________________________________________ Nº Emp. ____________ Nº Associado _______

Local de trabalho _________________________________________ Telemóvel ______________

Parentesco

Pagamento                                                                      Quantidade    Total em Euros

Associados / Beneficiários __________    X 9,00 €  ____________

Não Associados __________    X 18,00 €  ____________

TOTAL DA INSCRIÇÃO             ___________

Data : _________________

Após impressão e preenchimento da informação acima, envie em formato pdf para Servsociais@montepio.pt, 

para que possamos dar seguimento à concretização do que é solicitado.

IDENTIFICAÇÃO DE PARTICIPANTES / ACOMPANHANTES

Nome

Assinatura _________________________________
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