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MASSAGENS

LISBOA 

Caro(s) Associado(s),

No âmbito do SSMG Cuida, em parceira com a Técnica Marina Fateixa, vamos disponibilizar sessões

de Massagens, nos seguintes espaços:

Alfragide, Edif. de Alfragide, Bloco D – Sala de Bem-Estar: segundas feiras.

Lisboa, Edif. Castilho, piso 2 - Sala da Associação de Reformados: terças feiras.

Lisboa, Rua Garrett, 47 - 2º piso: terças feiras.

Possibilidade de ajustar o dia e sala de saúde, mediante disponibilidade da terapeuta e ocupação do
espaço. A duração da sessão ou tratamento será mediante o tipo de ato escolhido.

Para a 1.ª sessão, preencher o pedido na última página deste comunicado.

As restantes sessões a agendar com a Terapeuta Marina: 926 792 088.

MARINA FATEIXA

Tipo de Massagem Duração Preço Associado

Massagem para alívio da dor
(Torcicolo, Lombalgia, Tendinite, Costas, Joelho e 

Ciática)

30`| 45` 30,00€ | 43,00€

Massagem para alívio da dor - Pack 5 
Sessões

30`| 45` 140,00€ | 190,00€

Massagem Relaxamento 45`

48,00 €

Massagem Rosto 45`

Massagem 45`

Drenagem Linfática 45`

Reflexologia 45`

Massagem  Terapêutica 45`

Massagem Modeladora 45`

Massagem para Celulite 45`

Pack de Massagens 5 Sessões                           
(Falar com o Técnico)

45` 200,00 €
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Marina Fateixa tirou o Curso de Estética
e Massagem em 2007, tendo feito Curso
Manicure/Pedicure e Massagista Estética
em 2009, é Terapeuta de Reflexologia
desde 2016.

“Depois de 30 anos na área da saúde, como vendedora de
material médico e hospitalar, foi nesta altura que iniciei o contato
com a área da estética e cirurgia estética.

Durante o meu percurso profissional tenho vindo a concluir, a
extrema importância do cuidado estético e físico nas pessoas.

Para mim o conhecimento nunca é demais, até hoje são muitas
as formações que tenho feito na área da estética e massagem e
assim pretendo continuar.”
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MASSAGENS

LISBOA 

MARINA FATEIXA

Solicitamos o envio do formulário para servsociais@montepio.pt, para agendamento da sessão 
pretendida.

Data:     /         /

Assinatura:

MASSAGENS - LISBOA 

TÉCNICA: MARINA FATEIXA

IDENTIFICAÇÃO DO ASSOCIADO              

Nome _______________________________N.º Emp. ____________ N.º Assoc._________

Local de trabalho ___________________________ Telemóvel __________________

Assinale a 
sessão que 
pretende

Tipo de Massagem Duração Preço Associado

Massagem para alívio da dor
(Torcicolo, Lombalgia, Tendinite, Costas, Joelho e Ciática)

30`| 45` 30,00€ | 43,00€

Massagem para alívio da dor - Pack 5 Sessões 30`| 45` 140,00€ | 190,00€

Massagem Relaxamento 45`

48,00 €

Massagem Rosto 45`

Massagem 45`

Drenagem Linfática 45`

Reflexologia 45`

Massagem  Terapêutica 45`

Massagem Modeladora 45`

Massagem para Celulite 45`

Pack de Massagens 5 Sessões                           
(Falar com o Técnico)

45` 200,00 €
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